
Digitální nomádství
a práce na dálku



CO SE V KURZU DOZVÍTE
• Proč na cestách pracovat? 

• Co je práce na dálku a co digitální nomádství? Jaké jsou 
možnosti? 

• Jak začít? Co se naučit už doma? Co zařídit před odjezdem? 

• Jak si usnadnit život a práci na cestě? 

• Kam se vypravit? 

• Jak je to s financemi? Jak na daně a pojištění? Jak na úřady? 

• Tipy pro zaměstnance























A pak přišel tenhle 
chlápek







První pokusy na volné 
noze a spousta chyb











A pak jsem potkal 
Adama…





Jak jsem se dostal k 
marketingu?





• Vyzkoušel jsem si více oborů 

• Spolupráce s malými klienty  

• VELMI intenzivní studium 

• Budování sítě kontaktů 

• 2014 – kratší cesty po Evropě spojené s prací –  
JDE TO!



















První setkání s partou 
českých nomádů









Láska na první pohled









A pak jsem potkal 
dalšího týpka…
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Co si odnést?

• Začněte 

• Učte se 

• Potkávejte se s nejlepšími 

• Dávejte o sobě vědět





PROČ NA CESTÁCH 
PRACOVAT?



• Možnost cestovat déle/nonstop 

• Prodloužená dovolená 

• Hlubší poznání kultur 

• V dnešním světě je to snadné 

• Možnost si vydělat na další cesty 

• Svoboda 

• Počasí







Proč je to výhodné pro 
firmy i freelancery?



Nejčastější námitky

• Cestování si neužiju 

• Pracovat můžu i doma, nemusím kvůli tomu jezdit 
do … 

• Na cestách se má odpočívat 

• ???





KDO JE TO DIGITÁLNÍ NOMÁD?











Pojďme si ujasnit termíny

• Digitální nomád 

• Location independent professional 

• Remote worker/employee 



Jak s tím vším souvisí 
práce na dálku?





JAKÉ MÁTE 
MOŽNOSTI?



• Práce ve vhodném oboru na volné noze i jako 
zaměstnanec 

• Online podnikání nebo firma, která se dá řídit na 
dálku 

• Občasné „nomádské dovolené” – to může skoro 
každý



V jakém oboru?
• IT, programování, testování aplikací 

• Weby a vše kolem nich 

• Grafika a design 

• Online marketing 

• Content, překlady



Méně obvyklé možnosti
• Účetnictví 

• Zpracování videa a zvuku (střih, barvy, zvukové 
inženýrství, filmová hudba, DJ) 

• Novinařina, PR 

• Consulting 

• Architektura, stavební inženýrství 

• Zákaznická podpora



Jaká je budoucnost?







JAK ZAČÍT?



• Co děláte? Můžete to dělat na dálku? 

• Co umíte? Můžete to dělat na dálku? 

• Co vhodného se můžete naučit?



• Jak budete pracovat? –> podnikatel, freelance, 
zaměstnanec  

• Pro koho? –> stabilní příjem 

• Umíte jazyk?













Jak hledat klienty?



• Osobní kontakty – ptejte se 

• Networking 

• Profesní blog – sdílejte, co se naučíte 

• Twitter 

• Easytask, Elance, 99designs… 

• Portál Na volné noze 

• Skupiny na FB

















Hlídejte si dobré 
jméno



Plánujte práci tak,  
aby šla dělat na dálku





PŘED CESTOU
Připravte se!



Rušte schůzky

• Mobil & Skype 

• Slack 

• Trello, Freelo, Basecamp, Asana… 

• E-mail







Organizujte si práci
• Todoist 

• Kalendář 

• Trello 

• Evernote 

• Osobní deadliny 

• Rutina





Snězte tu žábu





Naučte se delegovat

• Virtuální asistentka 

• Tým spolehlivých spolupracovníků 

• Projektové i procesní řízení  

• Soustřeďte se na to, v čem jste nejlepší



Zkuste si to
• Doma 

• Kavárny 

• Coworkingy 

• Česko a Slovensko 

• Krátký trip do zahraničí







Vybírejte si klienty a projekty

• Hell YEAH!

• Buďte upřímní, informujte o svých plánech 

• Spolupráce na zkoušku 

• Hlídejte si splatnost faktur





Investujte
• Čas 

• Energii 

• Schopnosti  

• Dovednosti 

• Znalosti





NA CESTĚ
Buďte efektivní



NOMÁDSKÉ NEZBYTNOSTI



• Lehký notebook 

• Mobil + lokální SIM s daty 

• Platební karty (alespoň 3 různé) – REVOLUT 

• 2-3 pasy + kopie 

• Hard cash (dolary, eura) 

• Mezinárodní řidičák 

• Obecně co nejméně věcí



Další vychytávky
• Aeropress/Cafflano 

• Merinové oblečení 

• Zámeček 

• Druhý telefon (stará Nokie) 

• Externí disk 

• Skrytá ledvinka/pásek s penězi







Software
• Zálohujte data 

• Amazon Cloud 

• Google Drive 

• iCloud 

• Bezpečná hesla (1password, iCloud) 

• TextExpander 

• Volání na telefony a přesměrování hovorů







JAK UDĚLAT VŠE,  
CO JE TŘEBA



Rutina
• Pravidelný režim 

• Pozitivní zvyky 

• Nejdřív práce, pak zábava 

• Pozor na přesuny 

• Práce po dávkách (maily, účetnictví) 

• 80/20



Co ještě?
• Cvičte 

• Jezte opravdové jídlo 

• Omezte alkohol 

• Stelte si postel – začněte den s čistým štítem 

• Omezte vyrušování

• Delegujte





KDE PRACOVAT?



Doma









Coworkingy











Kavárny a knihovny









V přírodě





Kde to nejde?

• Letadla, vlaky, autobusy… 

• Bary 

• Hostely 

• Párty místa





KAM SE VYPRAVIT?





Podle čeho vybírat?
• Počasí 

• Internet + místa k práci 

• Vzdálenost 

• Rozpočet x ceny a životní standard 

• Časový posun 

• Komunita + jazyk + kontaky 

• Jídlo, bezpečnost, příroda 

• Víza



EVROPA
Nejbližší možnost s obrovským výběrem



Kam na skok?
• Berlín, Hamburk 

• Barcelona 

• Budapešť 

• Holandsko 

• Lublaň 

• Francie











Kam na delší dobu?

• Španělsko  

• Portugalsko 

• Kanárské ostrovy 

• Balkán















JIHOVÝCHODNÍ ASIE
Nomádský ráj



• Thajsko 

• Bali 

• Vietnam 

• Malajsie 

• Kambodža 

• Taiwan











pd







Kam (zatím) ne?
• Laos 

• Myanmar  

• Filipíny 

• Velká část Indonésie 

• Čína



AMERIKA
Jižní, centrální a Mexiko



• Kolumbie 

• Mexiko 

• Brazílie 

• Karibik (Costa Rica, Panama, Nicaragua)



FINANCE



Finanční rozvaha
• Pozitivní cashflow – sledujte si příjmy a výdaje 

• TrailWallet 

• Záloha na účtě 

• Účetní – plná moc 

• Datová schránka



Daně a pojištění
• True Traveller – cestovní 

• Zdravotní od 6 měsíců mimo ČR neplatíte 

• Sociálnímu se nevyhnete 

• Daní se v zemi podnikání/zaměstnání – pokud 
nejste více než půl roku v jiné zemi (jedné) 

• Pozor na (EU)DPH



Víza

• Turistická – pozor, kde máte klienty 

• Education 

• Pozor na visaruns 

• Vozte si fotky



Stále investujte



Kolik to celé stojí?





TIPY PRO 
ZAMĚSTNANCE



Kde je problém?

• Důvěra a potřeba kontroly 

• Krok do neznáma 

• Obavy



Co s tím?



• Zvyšte svou hodnotu pro firmu 

• Začněte s homeoffice 

• Postupné malé krůčky, nesmíte šéfa vyplašit 

• Štěně na zkoušku 

• Žádejte o odpuštění, ne o dovolení 

• Shrňte výhody a ujasněte si obavy



Co když to nevyjde?





MOJI FAVORITI
Aneb pár konkrétních míst





Chiang Mai, Thajsko





Da Nang, Vietnam





Berlín





Holandsko





Mikulov





FAQ
• Jak je to se vztahy a kamarády? 

• Nechybí nomádům domov? Kde bydlí? 

• Jak dopředu cesty plánovat? 

• Jaké byly tvoje největší chyby? 

• Jak je to s nemocemi? 

• Jak hledat letenky?



Kde najít víc?

• Nomadlist – fórum + Slack 

• TravelBible.cz 

• FB stránky o nomádství 

• Další zdroje pošlu do e-mailu





Ptejte se

a nikam neutíkejte,  
jdeme na pivo!


